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ТНР 5.1 

 

Начальное общее образование 

Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю (год) 
Всего 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 
20 

(675) 

Литературное чтение 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 
16 

(540) 

Иностранный (английский) язык  - 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 
16 

(540) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

- - - 1 (34) 1 (34) 

Изобразительное искусство 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Труд (технология) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Физическая культура 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Итого: 20 

(660) 

22 

(748) 

22 

(748) 

23 

(782) 

87 

(2938) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 

(33) 

1 

(34) 

1 

(34) 

0 

(0) 

3 

(101) 

Шахматы 1 (33) - - - 1 (33) 

Функциональная грамотность - 1 (34) 1 (34) - 2 (68) 

Итого: 1 (33) 1 (34) 1 (34) 0 (0) 3 (101) 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
(СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-

21). 

21 

(693) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

90 

(3039) 

Логопедические занятия 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Занятия с психологом 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Ритмика  1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Итого  5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 
20 

(675) 
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ТНР 5.2 

 

Начальное общее образование 

Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю (год) 
Всего 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 
20 

(675) 

Литературное чтение 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 
16 

(540) 

Иностранный (английский) язык  - 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 
16 

(540) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

- - - 1 (34) 1 (34) 

Изобразительное искусство 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Труд (технология) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Физическая культура 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Итого: 20 

(660) 

22 

(748) 

22 

(748) 

23 

(782) 

87 

(2938) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 

(33) 

1 

(34) 

1 

(34) 

0 

(0) 

3 

(101) 

Шахматы 1 (33) - - - 1 (33) 

Функциональная грамотность - 1 (34) 1 (34) - 2 (68) 

Итого: 1 (33) 1 (34) 1 (34) 0 (0) 3 (101) 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
(СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-

21). 

21 

(693) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

90 

(3039) 

Логопедические занятия 3 (99) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 12(405) 

Занятия с психологом 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Ритмика  1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Итого  6 (198) 6 (204) 6 (204) 6 (204) 
24 

(810) 
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ЗПР 7.2 

 

Начальное общее образование 

Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю (год) 
Всего 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 
20 

(675) 

Литературное чтение 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 
16 

(540) 

Иностранный (английский) язык  - 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Математика 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 
16 

(540) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

- - - 1 (34) 1 (34) 

Изобразительное искусство 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Труд (технология) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Физическая культура 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Итого: 20 

(660) 

22 

(748) 

22 

(748) 

23 

(782) 

87 

(2938) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 

(33) 

1 

(34) 

1 

(34) 

0 

(0) 

3 

(101) 

Шахматы 1 (33) - - - 1 (33) 

Функциональная грамотность - 1 (34) 1 (34) - 2 (68) 

Итого: 1 (33) 1 (34) 1 (34) 0 (0) 3 (101) 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
(СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-

21). 

21 

(693) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

90 

(3039) 

Логопедические занятия 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Занятия с психологом 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Занятия с дефектологом 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Ритмика  1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Итого  7 (231) 7 (238) 7 (238) 7 (238) 
28 

(945) 
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ТНР 

 

Основное общее образование 

Учебные предметы 
Кол-во часов в неделю (в год) 

Всего 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 

(714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 
13 

(442) 

Иностранный язык (английский 
язык) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

14 

(476) 

Математика 5 (170) 5 (170) - - - 
10 

(340) 

Алгебра - - 3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия - - 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и статистика - - 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

История 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 
14 

(476) 

Обществознание - - - - 1 (34) 1 (34) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Духовно-нравственная 
культура России 

0,5 (17) - - - - 0,5 (17) 

Физика - - 2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия - - - 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34) - - 3 (102) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) - 4 (136) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

- - - 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
10 

(340) 

       

Итого: 26,5 

(901) 

28 

(952) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

147,5 

(5015) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, 
модули по выбору 

2,5 (85) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 
9,5 

(323) 

Функциональная грамотность 1 (34) 1 (34) 
1 (34) 

А,Г 
  

3 (102) 

Компьютерное черчение   
1 (34) 

Б,В 
  

Естественно-научная грамотность 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 
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Введение в обществознание    1 (34)  1 (34) 

Введение в духовно-

нравственную культуру России 
0,5 (17) - - - - 0,5 (17) 

Читательская грамотность    1 (34)  1 (34) 

Проблемные вопросы 
Российской истории 

    1 (34) 1 (34) 

Итого: 2,5 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 
9,5 

(323) 

Всего: 29 

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157 

(5338) 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
(СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 
1.2.3685-21). 

29 

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157 

(5338) 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Коррекционный курс: 
«Коррекционноразвивающие 
занятия: психокоррекционные 
(психологические и 
дефектологические)»  

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
10 

(340) 

Коррекционный курс: 
«Логопедические занятия»  

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
10 

(340) 

Ритмика  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (170) 

Итого  5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 25(850) 
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ЗПР 

 

Основное общее образование 

Учебные предметы 
Кол-во часов в неделю (в год) 

Всего 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 (170) 6 (204) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 21 

(714) 

Литература 3 (102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3 (102) 
13 

(442) 

Иностранный язык (английский 
язык) 2 (68) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

14 

(476) 

Математика 5 (170) 5 (170) - - - 
10 

(340) 

Алгебра - - 3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (306) 

Геометрия - - 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Вероятность и статистика - - 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

История 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 2 (68) 
14 

(476) 

Обществознание - - - - 1 (34) 1 (34) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (272) 

Духовно-нравственная 
культура России 

0,5 (17) - - - - 0,5 (17) 

Физика - - 2 (68) 2 (68) 3 (102) 7 (238) 

Химия - - - 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 7 (238) 

Изобразительное искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34) - - 3 (102) 

Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) - 4 (136) 

Труд (технология) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 8 (272) 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

- - - 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
10 

(340) 

       

Итого: 26,5 

(901) 

28 

(952) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

147,5 

(5015) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, 
модули по выбору 

2,5 (85) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 
9,5 

(323) 

Функциональная грамотность 1 (34) 1 (34) 
1 (34) 

А,Г 
  

3 (102) 

Компьютерное черчение   
1 (34) 

Б,В 
  

Основы безопасности 1 (34) 1 (34) 1 (34)   3 (102) 
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жизнедеятельности 

Введение в обществознание    1 (34)  1 (34) 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

0,5 (17) - - - - 0,5 (17) 

Читательская грамотность    1 (34)  1 (34) 

Проблемные вопросы 
Российской истории 

    1 (34) 1 (34) 

Итого: 2,5 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 
9,5 

(323) 

Всего: 29 

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157 

(5338) 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
(СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 
1.2.3685-21). 

29 

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157 

(5338) 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Коррекционный курс: 
«Коррекционноразвивающие 
занятия: психокоррекционные 
(психологические и 
дефектологические)»  

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
10 

(340) 

Коррекционный курс: 
«Логопедические занятия»  

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
10 

(340) 

Ритмика  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (170) 

Итого  5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 25(850) 
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УО 

 

Основное общее образование 

Учебные предметы 
Кол-во часов в неделю (в год) 

Всего 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 20 (680) 

Чтение (Литературное чтение) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 20 (680) 

Математика 4 (136) 4 (136) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 17 (578) 

Информатика   1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (102) 

Природоведение  2 (68) 2 (68)    4(136) 

Биология    2 (68) 2 (68) 2 (68) 6(204) 

География   2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8(272) 

Основы социальной жизни 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Мир истории   2 (68)    2 (68) 

История Отечества   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6(204) 

Музыка  1 (34)     1 (34) 

Рисование(изобразительное 
искусство 

2 (68)     2 (68) 

Адаптивная физическая 
культура 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Труд(технология) 6(204) 6(204) 7 (238) 7 (238) 7 (238) 33(1864) 

Итого:       

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Читательская грамотность  2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 7 (238) 

Итого: 2 (68) 2 (68) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 7 (238) 

Всего: 27 

(920) 

28 

(954) 

29 

(988) 

29 

(988) 

29 

(988) 

142 

(4838) 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе  

27 

(920) 

28 

(954) 

29 

(988) 

29 

(988) 

29 

(988) 

142 

(4838) 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Коррекционный курс: 
«Коррекционноразвивающие 
занятия: психокоррекционные 
(психологические и 
дефектологические)»  

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Коррекционный курс: 
«Логопедические занятия»  

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (340) 

Ритмика  1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (170) 

Итого  5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 25(850) 
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